18-20 OCT. 2023

PROGRAMME
DE VISITE

GAL LEADER
MONTAGNES & PLAINES ARIEGEQISES




DECOUVRIR UN TERRITOIRE RURAL
PAR SES INITIATIVES AGRICOLES,
OURISTIQUES ET ARTISANALES.




DECOUVRIR

Jour 1 - Me 18.10.23

Heure & lieux

Description

10:00-12:00

Agence Départementale du Tourisme
2 Boulevard du Sud

09000 Foix, France

006 /501 2657

12:30-14:00

Restaurant L a Fourche
6 Rue du Rival,

09000 Foix, France
0561 0591 80

14:00-15:00

PAAJIP

2 Bd Francois Mitterrand,_
09000 Foix, France
056102 /355

15:45-17:00

Laines Paysannes

La Jalousie

09700 Saverdun, France
06 21 29 56 05

17:30-19:00

Epicerie

Le village

09700 Brie, France
06 /548 18 52



https://www.ariegepyrenees.com/
https://labrasseriedelafourche.fr/
https://paajip.fr/
https://laines-paysannes.fr/
https://brie09.fr/lepicebrie/

DECOUVRIR

Jour 1 - Foix

10:00-12:00

Le tourisme dans le programme
européen LEADER

Le GAL Montagnes & plaines ariégeoises a inscrit le
tourisme dans sa stratégie de développement
européen LEADER: “Développer un tourisme vert,
résilient et durable, en soutenant de nouvelles
formes de services et produits, mais aussi d'emploi
et de travail, socialement et écologiquement
responsables”.

Le GAL Slagelse est intéressé pour découvrir les
actions menées autour des activités de pleine nature
(cyclotourisme), de I'éco-tourisme, des
hébergements atypiques.

Julie Guichard, membre du GAL Montagnes & plaines
ariégeoises et chargée de projet a ’Agence de
Développement touristique de I’Ariege



https://www.ariegepyrenees.com/
https://www.ariegepyrenees.com/

DECOUVRIR

Jour 2 - Foix

12:30-15:00

La participation des jeunes
dans les politiques publiques

La cour européenne des comptes a pointé la sous-
représentation des femmes et des jeunes au sein des
GALs et parmi les porteurs de projets. Dans certains
plans européens nationaux, on retrouve des actions
tres claires pour mieux prendre en compte ces
publics notamment avec la mise en place d’'un
programme européen LEADER pour les jeunes.

e GAL Slagelse est intéressé pour savoir comment
e territoire répond a cet enjeu et parvient a mobiliser
es jeunes dans le pilotage de son programme.

Thomas Fromentin, membre du GAL Montagnes &
plaines ariégeoises et président du PAAJIP

Marine Bordes, mairie de Foix

Alain Toméo, président du PETR Ariege




DECOUVRIR

Jour 1 - Bonnac

15:45-17:00

SCIC Laines
paysannes

Laines Paysannes, est une société coopérative
d’intérét collectif de moins de 8 ans. Elle est une
marque éthique de vétements et de décoration
intérieure en laines de moutons des Pyrénées. Elle
revalorise les laines locales des Pyrénées, qui sont a
ses yeux de précieuses ressources agricoles et
artisanales. La SCIC a eu a coeur de mettre en
lumiere ce patrimoine vivant en structurant une
filiere locale a taille humaine et en sublimant la
matiere a travers des produits éco-concus.

En 2022, la SCIC a financé sa phase de
développepement stratégique grace au LEADER.

Olivia Bertrand, directrice SCIC Laines Paysanes




DECOUVRIR

Jour 1 - Brie

17:30-19:00
Epicerie participative
de Brie

EPICEBRIE est une épicerie participative créeée et
géree par ses adhérents, et dont le fonctionnement
est facilité par une plateforme informatique qui sert a
a fols de boutique en ligne et d'outil de gestion pour
es membres de |'épicerie.

Des produits locaux et de qualité a des prix réduits
(des prix de gros et sans marge ajoutée) a la
réduction de son impact sur I’environnement,
I’épicerie combine les avantages des circuits
alternatifs et ses propres spécificités (animations,
café participatif).

Isabelle Peyrefitte, membre du GAL Montagnes &
plaines ariégeoises, maire du village de Brie



https://view.genial.ly/6492c0767cdf8d0018d1032b/mobile-cafe-participatif-brie

DECOUVRIR

Jour 2 -Je 19.10.23

Heure & lieux

Description

10:00-12:15

ANA-Conservatoire d'espaces
naturelles Ariege (ANA-CEN Ariege)
Avenue de |la Mairie

09000 Cos puis Alzen

05 61 65 80 54

12:30-14:00

CASTA - Table paysanne
Vidallac

09240 ALZEN
0561027451

14:30-16:30

L’épicerie d’ici
Le Soule
09000 Baulou
06 88 87 18 63

16:30-19:30

Balade autour de Baulou
Réunion en marchant

19:30-20:30

Repos - Hotel

20:30-22:00

Diner a I'extérieur



https://ecomuseealzen.org/?page_id=63
https://www.facebook.com/lepiceriedici09/

DECOUVRIR

Jour 2 - Cos

10:00-12:15

Maison de |3
biodiversité

L’Association des Naturalistes de I'Ariege-
Conservatoire d'espaces naturelles Ariege (ANA-
CEN Ariege), labellisé CPIE (Centre permanent
d'initiative a I'environnement) se consacre a I'étude
de la biodiversité, des milieux naturels, de la faune et
de la flore et aux relations qui lient I'humain et la
nature, a I’échelle du département de I'Ariege. Sa
politique vise a favoriser 'ouverture en s’appuyant
sur le dialogue et une dynamique de partenariat
continue.

Depuis 2022, elle coordonne la construction d'un
patiment bio-climatique destiné a accueillir un tiers-
ieu dedie a I'éducation a I'environnement.

Anne Tison, membre du GAL Montagnes & plaines
ariégeoises et directrice ANA-CEN Ariege




DECOUVRIR

Jour 2 - Alzen

12:30-14:00

| a mise en récit des
transitions

Le PETR Ariege s’est engagé dans un travail de mise
en récit des transitions sur son territoire. Son objectif
est de rendre visible les projets innovants porteurs
de changement et de solutions pour répondre aux
besoins émergents des habitants.

Le GAL Slagelse est intéressé pour découvrir la
facon dont le GAL Montagnes & plaines ariégeoises
réussit a mettre en valeur les projets LEADER.

Nadine Audergon, stagiaire PETR sur “la mise en récit”




DECOUVRIR

Jour 2 - Baulou

14:30-16:30
L’épicerie d’ici
épicerie locale & engagée

Christelle Record, qui éleve des veaux de lait sous la
mere, vend une bonne part de sa production a
Rungis. A deux pas de sa ferme, elle s’est improvisée
épiciere avec succes. Chez elle, tous les produits de
I’Ariege ont droit de cité : tomme des Pyrénées,
fromage de vache de saint-paterne.... Le tout est
proposé dans une amusante roulotte sise en plein
champ.

Le GAL Slagelse est intéressé par les expériences de
coopération entre agriculteurs.

Christelle Record, membre du GAL Montagnes &
plaines ariégeoises et éleveuse de veau

Nicolas Tripogney, chargé de coopération Chambre
Agriculture de I’Ariege




DECOUVRIR

Jour 2 - Burret

16:30-19:30

GAL Montagnes &
plaines ariégeoises

Le GAL Montagnes & plaines ariégeoises regroupe
48 membres dont 18 membres du college public, 20
membres du college privé et 10 membres du college

des partenaires.

Le GAL Slagelse est intéressé pour découvrir le
fonctionnement du GAL Montagnes & plaines
ariégeoises: sa facon de mobiliser les jeunes,
d’identifier des partenaires et des financements
autour des projets, de rendre visible les projets.

Anne-Paule Béis, chargée de projets européens &
Sabrina Da Silva gestionnaire LEADER - GAL
Montagnes & plaines ariégeoises



https://petrariege.fr/index.php/leader/deposer-mon-projet

DECOUVRIR

Jour 3 - Ve 20.10.23

Heure & lieux Description

09:00-11:30 Balade aux environs de Foix

Marché local de Foix

11:30-14:00 .
Déjeuner

15:00 Départ pour Castelnaudary




CONTACT

Anne-Paule Béis

anne-paule.beis@petrariege.fr
+336 0257 3147

A GAL LEADER
MONTAGNES & PLAINES ARIEGEQISES




